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Chers amis, 

En ce début d’année 2024, comme nous vous l’avions 
annoncé, l’association Alliances Internationales se 
renouvelle et entre dans un nouveau dynamisme : une 
nouvelle présidente, sr Eva, a été élue par le conseil 
d’administration et Martine Christiaens a été nommée 
directrice afin de remplacer l’ancien directeur, Jean-
Claude Michel. Celui-ci poursuit à temps partiel son 
service, notamment pour la Fondation Talitha. 

Nous sommes heureux de constater que notre 
association est bien vivante et qu’elle est toujours 
plus soucieuse de ceux vers lesquels le Seigneur 
l’envoie. Nous remercions tous nos donateurs, dont 

la fidélité nous touche et sans lesquels rien ne serait 
possible. Nous remercions aussi tous les acteurs 
sur le terrain, dont de nombreux frères et sœurs 
de la Communauté des Béatitudes, qui se donnent 
discrètement sans compter. 

Dans la Lettre que le Pape François a adressé au 
mois d’avril 2023 à la Communauté des Béatitudes 
pour le Jubilé de ses 50 ans, celui-ci mentionne les 
œuvres de compassion que nous soutenons. En ce 
début de Carême nous ne l’oublions pas et mettons 
notre énergie à poursuivre dans ce sens.

L’équipe de rédaction

Les projets
Un centre pour enfants atteints de trisomie 21 au Kazakhstan

En 2023 la Communauté des Béatitudes, composée de 
quatre sœurs consacrées, a démarré un centre pour 
des enfants trisomiques au Kazakhstan à Kokchetav 
en réponse aux besoins réels et à la demande de leurs 
parents. Ce projet est né de la constatation que les 
compétences de base d’un enfant atteint du syndrome 
de Down s’acquièrent au cours des premières années 
de sa vie. Au niveau de l’Etat rien n’est proposé. 

C’est pourquoi nous avons pris l’initiative d’ouvrir 
un centre de jour où nous accueillons un groupe de 
quatre enfants pour une prise en charge journalière et 
individuelle de lundi à vendredi. L’après-midi, d’autres 
enfants atteints du syndrome de Down les rejoignent.

L’objectif est de travailler avec des enfants d’âge 
préscolaire atteints de trisomie 21 afin de favoriser 
au maximum leur développement et de fournir aux 
parents un programme de travail avec leur enfant. 
Nous sommes aidés par des spécialistes d’Italie 
qui préparent pour chaque enfant un programme 
individuel adapté et qui accompagnent les éducateurs.

 

L’association Alliances Internationales s’est engagée 
à financer la prise en charge de deux éducateurs ainsi 
que des repas pour les enfants pendant 1 an, ce qui 
représente 13 000 €.

Par sr Anna Maria Kazakova

É
d

it
o

ri
a

l

Alizardar, en pleine activité



Le centre maternel de Bamako au Mali
Le centre accueille fidèlement des femmes enceintes 
seules et en situation de précarité. Ces mamans sont 
accompagnées avec beaucoup de cœur jusqu’au terme 
de leur grossesse.

 L’AAI participe au fonctionnement de cette structure à 
hauteur de 9000 € par an. De plus l’association a versé 

une aide de 6500 € pour la réhabilitation du lieu de vie 
des mamans : changement des portes et des fenêtres, 
pose de claustras, de grilles et de moustiquaires. 

L’objectif est de protéger les mamans et leurs bébés 
des intempéries et des maladies (malaria). Les travaux 
devraient commencer dès ce mois de février.

L’hôpital de Kabinda en RDC

Toujours la malnutrition chez les enfants

La fin de l’année et le début de l’année suivante sont 
des périodes où la malnutrition est la plus sévère 
chez les enfants de Kabinda. Cela reste pour nous 
un scandale. 

Le retard de croissance (et les autres formes de sous-
nutrition) reflète bien les inégalités sociales et met en 

évidence la pauvreté et le manque de développement 
de cette région. C’est pourquoi l’amélioration de la 
nutrition, en particulier des enfants et des femmes, 
s’impose comme un impératif pour réduire la pauvreté, 
atténuer les inégalités, et promouvoir durablement le 
développement économique et social du pays.

Pour l’année en cours l’AAI a versé 10 000 € afin que 
ces enfants soient bien pris en charge.
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« Et pourquoi pas Kabinda ? » : les aventures d’Anna, une jeune volontaire

1er épisode …

Je m’appelle Anna, j’ai 22 ans et suis préparatrice en 
pharmacie depuis juillet 2023. Je connais Kabinda par 
mes parents qui ont des amis à la Communauté des 
Béatitudes.

J’ai décidé de faire un temps de bénévolat en mars 2023 
mais je ne savais pas trop avec quel organisme partir. 
Je voulais allier volontariat, voyage et spiritualité. Et 
en un éclair je me suis dit « et pourquoi pas Kabinda ! ». 

J’ai commencé par entrer en contact, cet été, avec 
des personnes de la Communauté pour savoir s’il était 
possible de partir, sr Marie de la Croix directrice de 
l’hôpital de Kabinda ainsi que Jean-Claude Michel 
l’ancien directeur de l’AAI. 

Tout est allé assez vite, donc pas le temps de réaliser. 
Mon CDD a pris fin le 31 décembre 2023 et tout étant 

prêt, le stress s’est installé, je n’étais absolument plus 
sereine et à la limite de ne plus vouloir partir tellement 
j’avais peur. 

Sur les conseils de sr Marie de la Croix et pour me 
rendre compte de ce qu’est la vie communautaire et 
comprendre dans quoi je m’engageais, j’ai fait un séjour 
à la Communauté des Béatitudes aux Sables d’Olonne. 
Sr Bibiane a pu me parler de Kabinda, y ayant vécu 
plusieurs années.  Alors j’ai écouté, prié, et la confiance 
et la paix sont revenues.

Le 21 janvier je me suis envolée pour Kabinda ! 

Suite au prochain numéro !

Par Anna Bigot

Jeune maman accueillie au centre maternel de Bamako Anna Bigot, en route pour KabindaKabinda, prise en charge d’enfants malnutris


