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PROCITAJ Rimljanima 12:18, KoloSanima 3:15, i Matej 18:15

0 Sto nam ti stihovi govore o sukobima?

Ovi stihovi nam govore da su sukobi neizbjezni. Svaki odnos, osobito sa supruznikom,
ukljucivati ¢e sukobe kroz koje ¢e$ nekako morati proci.

Ken Sande kaze,
“Sukob moZze Zivot uciniti neugodnim. On nas Cesto hvata nespremne i vodi nas da
kaZemo ili u¢inimo nesto zbog cega ¢emo kasnije poZaliti. Kada nas netko vrijeda,
mi reagiramo bez razmisljanja. Vrlo brzo nalazimo se u situaciji gdje "klizimo niz
sklisku padinu”, a stvari postaju sve gore i gore.”

Srecom, Bog nam je dao uputstva i milost za rjeSavanje sukoba na nacin koji ga slavi i
koji Cuva i mijenja odnose.

Prema stihovima iz Mateja 7:24-27, Sto je pokazatelj da je osoba poput
mudraca koji je sagradio svoju kuc¢u na stijeni?

@ Kakoti najucestalije odgovaras sukob? (Opisi Sto Cinis, kaze$, oCekujes, zelis§, itd...

Nacin na koji odgovaramo na sukob ovisi o0 tome kako gledamo na sukob.
Sukob pruza moguénosti za grijeSne odgovore ili odgovore koji ugadaju
Bogu.
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9 GRIJESNI ODGOVORI NA SUKOB
1. POVUCI SE 1Z SUKOBA
Vecéina ljudi ne voli sukobe i uciniti ¢e sve da ih izbjegnu. Radije ¢e pobjeci nego se
potruditi rijeSiti problem i popraviti odnos. Njihov moto je: "Ne ljuljaj ¢amac” ili "mir pod

svaku cijenu”. Zaklju€uju da ako i pokusaju uciniti bilo §to, da ¢e problem biti joS veéi ili
necée nista rijesiti. Zato samo zaborave jer kao- nije bitno.

0 Jesu li ti ti odgovori poznati?

0 Navedi sve odgovore kojima se povlacis iz sukoba:

2. NAPAD

Oni koji se ne povlaée mogu otié¢i u drugu krajnost i nastaviti napadati. Sto god je
potrebno da bi dobili ono Sto zZele. Mogu napadati verbalno, fizicki, ili cak i sudski.
Mogu koristiti fraze poput “Takav sam kakav sam, pomiri se s time” ili “Zelim odmah
maknuti teret sa svojih leda”.

0 Da li je taj naCin karakteristi¢niji za tebe?

0 Navedi neki od “napada” koji ti koristis:

(c) Redemption Bible Church, Fort Wayne, IN; info@redemptionfw.org


Marin Šestak�
(c) Redemption Bible Church, Fort Wayne, IN; info@redemptionfw.org


9 PRAVI ODGOVORI NA SUKOB
1. VOLJETI BOGA | PROSLAVLJATI GA KROZ TRAZENJE MIRA

Vjernici u Korintu imali su sporove/neslaganja o tome §to bi trebali jesti i piti.

o Prema 1 Korin¢anima 10:31 $to je trebao biti glavni motiv u njihovu jelu i pi¢u ili
u svemu $to god su Cinili?

2. VOLJETI DRUGE TRAZECI NJIHOVO DOBRO

O Sto pise u Filipljanima 2:3-4 da bi trebao biti na$ fokus?

O Kako je to drugacije od onoga $to nas svijet uci?

0 Prema Efezanima 4:29 Sto bi trebao biti krajnji rezultat nasih rije&i?

3. BITI SLICNIJI ISUSU

Prema Rimljanima 8:28-29, BozZji plan je uciniti nas sli¢nijima Njegovom sinu. Stih 28 ukazuje da ¢e
On uciniti sve za nasSe dobro. Vrijeme sukoba moze otkriti grijeSne stavove i djela u nama koje Bog
zeli promjeniti za svoju slavu i naSe dobro. Pa iako je sukob tezak, on moze donijeti transformaciju

da budemo sli¢niji Kristu i prepoznamo nase slabosti te poduzmemo korake koji su potrebni za nas
rast i promjenu.

0 MozeSs li se sjetiti dogadaja kada ti je sukob pomogao da uvidi$ svoju grjeSnost?
O &emu se radilo?
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0 KAKAV ODGOVOR BI TREBALI IMATI NA SUKOB?

@ Sto sliededi redci govore o tome?

Izreke 17:9

1 Petrova 4:8
Izreke 10:12
Izreke 19:11

Sljedeca pitanja ¢e ti pomodéi odrediti kada uvredu treba oprostiti s ljubavlju:

- Da li je ta uvreda grijeSna navika koja sprijeCava pojedinca u rastu u poboznosti?

- Da li je ta uvreda javna i moze nastetiti tvojem svjedoCanstvu ili nastavlja sramotiti Boga?

- Da li ta uvreda krs$i zakon?

- Da li je ta uvreda jasno krSenje biblijske zapovijedi i principa, a ne samo stvar osobne preference?

1. VADITI BRVNO IZ VLASTITOG OKA

Matej 7:1-5 kaze,
“Nemojte suditi, da ne budete sudeni! Jer kako budete sudil, onako ¢e se i
vama suditi; kako budete mjerili, onako ée se i vama mjeriti. Sto ima$ gledati
trun u oku brata svojega, a brvna u svom oku ne zapazas$! Kako li mozes reci
bratu: “De da ti izvadim trun iz oka!” dok je brvno u tvom oku? Licemjere,
najprije izvadi brvno iz svoga oka pa ¢eSs tada jasno vidjeti kako da izvadis trun
iz oka bratova.”

(/) Podcrtaj rijeci ili izraze koji ukazuju na potrebu da prvo ispitas sebe prije nego se
pokusas$ suprotstaviti nekom drugom o njihovoj strani problema.

Q Koje opasnosti mozes$ vidjeti za rjeSavanje sukoba s drugima ako se osoba
naprije ne ispituje kako bi odredila svoju stranu problema?
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Kako izgleda kad ”vadi$ brvno iz vlastitog oka”?

A. Ispitaj se

Za vrijeme sukoba svatko od nas zeli braniti ono $to zelimo i same sebe. Ako nismo
oprezni, mozemo biti krivi za greSne motive i postupke s nase strane.

Da bih rijeSio sukob biblijski, moram biti dovoljno ponizan da razmislim o tome kako
sam pridonio sukobu i planirati najprije traziti oprost od Boga i svih drugih protiv
kojih sam mozda zgrijeSio.
Stvari za ispitati:
- Motivi — Jesam li bio/la sebi¢no motivira/a u odredenoj situaciji?
- RijeCi — Jesu li moje rijeci ili ton mog glasa ukazivali na sebi¢ne ambicije? -
Djela — Jesu li moja djela ukazivala na zelju za rijeSenjem problema ili na povlacenje ili na napad na
drugu osobu?
Uvijek je mudro traziti od Boga pomo¢ da uvidis$ svoj grijeh da se mozes za isti

pokajati. Iskreno samoispitivanje je prvi korak u sukobu. Ako utvrdi$ da si sagrijesSio/la
u toj stvari, moras se kretati kroz sljedec¢e korake:

B. Priznaj svoj grijeh

Ken Sande u svojoj knjizi “Mirotvorac” navodi 7 korisnih stvari za zapamtiti u priznanju:
1. Ukljuci sve umijeSane

PROCITAJ 1 Ivanova 1:9 i Matej 5:23-24

Q Prema ovim stihovima kome bi trebao/la priznati svoj grijeh?

2. I1zbjegavaj: ako, ali i mozda
Ove rijeci, kao i druge sli¢ne njima, ukazuju na osje¢aj opravdanja onoga $to
si u€inio/la i nespremnost da preuzmes punu odgovornost za svoje
postupke.

3. Priznavaj specifiéno

Posebna priznanja pokazuju sluSatelju da to¢no zna$ sto si ucinio/la i da to sramoti
Boga.

4. Prihvati stetu

Takvo priznanje upuéuje na to da razumije$ znacenje svojih rijeci ili djelovanja na
pojedinca.
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5. Prihvati posljedice

Tvoja greSna djela mogu imati neke prirodne posljedice. Tvoje voljno
prihvaéanje posljedica pokazati ¢e istinsko pokajanje.

6. Promjeni svoje ponasanje

Pokazujuéi drugoj osobi kako namjeravas promijeniti svoje ponasanje, shvatit ¢es kako
bi trebalo/la postupati u situaciji i $to ¢e karakterizirati tvoje ponasanje u buduénosti.

7. Trazi oprosStenje

Oprastanje ¢e biti dodatno istrazeno kasnije u ovoj lekciji. Ali znaj da je trazenje "mozes$
li mi oprostiti" posljednji korak u rjeSavanju tvoje strane problema.

2. BLAGA OBNOVA

Obnova odnosa ¢e mnogo puta zahtijevati viSe od identificiranja i priznavanja vlastitih
grijeha. Biblijska ljubav moze uklju€ivati pomaganje drugom pojedincu da identificira
svoju pogreSku i da se promijeni.

Vazno je planirati kako se pribliziti pojedincu kako bi potaknuo/la biblijsko pokajanje s
njegove strane.

Budi siguran/a da je ono $to je osoba ucinila grijeh, a ne tvoja osobna
preferenca.

PROCITAJ Matej 18:15 i Galaéanima 6:1.

Q Koje su klju€ne rijeCi u ovim odlomcima koje ukazuju na pitanje s kojim se
suocCavate, §to znadi grijeh?

3. RAZGOVARAJ S DRUGOM OSOBOM
- Isplaniraj svoje rijeci

To ti daje vremena da pazljivo razmisli$ o tome S$to ¢es reci s nadom da c¢es$
izbje¢i nerazumijevanje zbog nedostatka jasnoce.

- Odaberi pravo mjesto i vrijeme

Ne idi sa stavom ,, Samo zelim zavrsiti s ovim*“. Pokusaj smisliti i predloziti
privatno mjesto koje bi vodilo ka neprekidnom razgovoru.

- Razgovaraj osobno
Razgovorom licem u lice najbolje je rijeSavati teSke probleme. To moze biti

pomalo uznemirujuée, ali mozes vidjeti kako pojedinac prima ono $to imas za
reci i izbje¢i moguce nesporazume.
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- Razgovaraj s milo$c¢u

Kada odes§, razgovaraj kao onaj koji je takoder u procesu rasta i mijenjanja i onaj
koji je pokazao milost i oprost, ne kao onaj koji je stigao i nikada se ne bori s
grijehom.

6 OPROST

Oprastanje drugima je osnovni pokazatelj razine koliko razumije$ vlastiti oprost. Vise
sam spreman/a oprostiti drugima kada razumijem koliko meni treba oprost. Ne mozes
zivjeti u radosti i oprastanju koje ti je pokazano kroz evandelje i takoder ne zeljeti
oprostiti drugome.

Sto je oprost?
Oprostiti znaci, “ Osloboditi osobu od obveze.”

o Sto pise u Efezanima 4:32 i Psalmu 103:12 o oprostu koji imamo?

o Kako nas to treba motivirati da mi oprastamo drugima?

1. ZASTO NE OPRASTAMO:

- Dug je mo¢

Kada se drzim za grijeh svog supruznika, imam mo¢ nad njim. Sada mogu
koristiti tu pogresku da dobijem §to Zelim.

- Dug je identitet

Ponekad Zelimo biti zrtva. Toliko zelimo biti Zrtva da se pocCinjemo identificirati kao
zrtva. Ponekad odabirem ne oprostiti jer mi se svida biti zrtva. Svida mi se
suosjec¢anje koje dobivam od drugih ili bilo $to drugo $to me identificira kao zZrtvu.
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- Dug je pravo

Ako si me povrijedio, duguje$ mi nesto. Ako ti oprostim, onda te oslobadam duga. Cesto
te ne Zelim osloboditi tog duga jer zelim da mi plati$ za svoj prekrsa;j.

- Dug je oruzje

Svi znamo da je samo pitanje vremena kada éemo pasti. Cesto se drzim duga jer
znam da ¢éu se mozda morati boriti s njim. Ono $to si ti u¢inio je daleko gore od
onoga $to sam ja ucinio i ja éu ti to re¢i u nasoj sljedecéoj raspravi.

- Dug nas ¢ini bogom
U konacnici uvijek se zelimo osjecati da znamo bolje od Boga ili da smo visi od njega.

Biti onaj koji drzi oprost, ¢ini to da se osjecamo kao da imamo Bozju vlast i moé

Kako Evandelje odgovara na nasu Zelju za tim stvarima u smislu da
se viSe ne drzimo neoprastanja? Sto trebamo poduzeti u vezi:

Dug je moc¢

Dug je identitet

Dug je pravo

Dug je oruzje

Dug nas ¢ini bogom

Da bi”oslobodilo/la nekoga od obveze" moras koristiti rije¢i "hocées$ li mi oprostiti?" To
je drugadije nego da kaze$ "7ao mi je”. Zao mi je stavlja osobu u poziciju gdje ée
obi¢no reéi "U redu je”. Stvarnost je da ako si sagrije$io/la protiv Boga i te osobe, nije u
redu i osoba nebi trebala biti u poziciji da kaze tu izjavu. Oprost je biblijski model, a ne

"Zao mi je”.
Kada se obvezuje$ oprostiti, ¢inis tri glavne obveze:
1. Nedu koristiti tvoj prekrsaj protiv tebe.

2. Necu govoriti drugima o tome.
3. Necu govoriti sebi o tome.
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Istinsko oprastanje zahtijeva da nikada ne govorim o tome, nikada ga ne koristim
protiv druge osobe, i da nec¢u zadrzavati to u svom umu. Ove tri stvari su izazovne i
zahtijevaju stalno umiranje sebe i podsjetnik da Gospodin to ¢ini za mene i da zato ja
to mogu uciniti za druge..

o Postoji li kakvo neoprastanje izmedu tebe i supruznika?

0 Izmedu tebe i bilo kog drugog?

0 Koje korake trebas poduzeti da bi to ispravio/la?
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