
BARRANCO DE POYATOS  

Ubicado en plena serranía de Cuenca, podemos encontrar el barranco Arroyo de la 

Dehesa o, más común mente conocido como barranco de Poyatos, por la localidad 

más próxima al mismo. Se trata de uno de uno los barrancos de mayor nivel en la zona 

centro, no el que más, equiparable, equiparable a barrancos de la Sierra de Guara.  

Con multitud de posibilidades de rápeles, destrepes y algunos saltos y toboganes que 

nos ha dejado el agua a su paso por la característica roca caliza de la zona, este 

barranco no dejará indiferente a nadie.  

Atrévete a descender la joya de la serranía y poner en práctica las diferentes técnicas 

de progresión en barrancos que nuestros guías te enseñaran y ayudaran a 

perfeccionar durante todo el descenso.  

Desde el punto de encuentro nos dirigiremos a los sitios donde dejar los coches para 

que la aproximación y retorno sean lo más corta posibles.  

Precio por persona: 60€  

Localización Poyatos (Cuenca) 

Duración  5-6 horas (4 horas de descenso + equipamiento, 
aproximación, breafing y retorno)  

Época recomendada  Primavera, comienzo de verano y otoño 

Requisitos No padecer enfermedad o lesión incompatible con la 
práctica de esta actividad. Será obligación de los 
participantes informar a la organización de cualquier 
posible incompatibilidad supuesta así como alergias o 
fobias 
No estar embarazada 
No tener miedo excesivo a las alturas ni vértigo 
Edad mínima: 12 años 

 
 
 
¿Qué traer? 

Ropa deportiva (con calor ligera para aproximación), 
preferiblemente bota de montaña de media caña que se 
pueda mojar, muda completa, calzado de cambio, 
bañador, toalla, mochila ligera, agua y crema solar. 
Cuerda para gafas si son necesarias 
Medicación especifica (ventolín, glucagón, adrenalina, etc) 

Incluye Guía profesional  
Equipo técnico individual y colectivo 
Seguro de Resp. Civil y accidentes  
Regalo de reportaje fotográfico (no reclamable) 

No incluye  Todo lo no incluido en el apartado anterior  

Participantes mínimos  4 personas (pueden ser de diferentes grupos) 

Punto de encuentro Hotel Fuerteescusa - Carretera de Cañamares a Poyatos, 
16890 Fuertescusa, Cuenca 

Combinable con otras actividades en la zona (vía ferrata, aguas bravas, rafting                                                              

¡pregúntanos! 


