


SACRED HEART PARISH

February 09, 2026 - Monday
1 Kings 8: 1 - 7, 9 - 13

Mark 6: 53 - 56

February 10, 2026 - Tuesday
Saint Scholastic, Virgin

1 Kings 8: 22 - 23, 27 - 30
Mark 7: 1 - 13

February 11, 2026 - Wednesday
1 Kings 10: 1 - 10
Mark 7: 14 - 23

February 12, 2026 - Thursday
1 Kings 11: 4 - 13
Mark 7: 24 - 30

February 13, 2026 - Friday
1 Kings 11: 29 - 32; 12: 19

Mark 7: 31 - 37

February 14, 2026 - Saturday
Saints Cyril, Monk, and Methodius, Bishop

1 Kings 12: 26 - 32; 13: 33 - 34
Mark 8: 1 - 10

February 15, 2026 - Sunday
Sirach 15: 15 - 20

1 Corinthians 2: 6 - 10
Matthew 5: 17 - 37 or 5: 20 - 22a, 27 - 28, 33 - 34a,

37

IGLESIA DEL SAGRADO CORAZÓN

LORD HEAR OUR PRAYERS!

We are a people of God unified in his love. As a Roman
Catholic Community, we are faithful to Jesus’ teachings
and our sacred Catholic Tradition, Our devotion to the
Lord comes from the Liturgy, the Sacraments and the
multiethnic people who embrace our community and

welcome all newcomers. We foster the unique expression
of each culture and honor the gifts they bring. Through

our commitment to Christ’s Commandments, we provide
an environment that will foster spiritual growth and

reflect Jesus’s love for all in our community.

Somos el pueblo de Dios unificado en su amor. Como una
communidad Católica y Romana, somos fieles a las

enseñanzas de Jesús y nuestra Sagrada tradición Católica.
Nuestra devoción a Nuestro Señor se origina en la liturgia, los

sacramentos y nuestra población multiétnica que reconoce
nuestra comunidad y da la bienvenida a todos los recién

llegados. Fomentamos la expresión única caracteristicas de
cada una de nuestras culturas y honramos los dones que estas

brindan. Mediante nuestro compromiso a los mandamientos de
Cristo, proporcionamos un ambiente que favorece el

crecimiento espiritual y revela el amor de Jesús por todos en
nuestra communidad.

For children with incurable diseases
Let us pray that children suffering from incurable

diseases and their families receive the necessary medical
care and support, never losing strength and hope.

Para los niños con enfermedades incurables
Oremos para que los niños que padecen enfermedades
incurables y sus familias reciban la atención médica y el

apoyo necesarios, sin perder jamás la fuerza y la
esperanza.

Prayer List: 
Lora Flom, Walter Scott, Lee Smyth,

Ashley Barnett, Neal Stone, Bud Roberts

January/Enero 31 - February/Febrero 1, 2026
Stewardship/Colecta: $10,327.74



Dear Parish Family,
This week, I raised an interesting question in the 8th-grade religion class at All Saints: “Does God pick the winners?”
With the recent Seahawks’ victory over the Rams in the NFC championship game (go Hawks!!!) I thought it might be

a great question for the students.“Does God pick the winners?” Was it God’s will that the Seahawks would win and
the Rams would lose? Did he listen more to the Seahawks' fans praying for their team to win than the Rams’ fans
praying for their team to win? It is essentially a question of God’s providential will in response to our prayers of

petition. 
Romans 8:28 says: “We know that all things work for the good for those who love God, who are called according to

his purpose.” This powerful verse reflects St. Paul's firm belief  that all that occurs in our lives and in the world is part
of God’s immense plan to bring about good, even when it might cause hardship or crisis in the present moment. It is

a part of God’s providential will to bring about good in everything, so that all things in the present lead to that
beautiful finality when there will be a new earth and creation at the end of time, when the Lord will reign. 

Does God direct or influence the outcome of sports events and games when we ask Him to? If  he does, it is not
necessarily because we ask him but because He sees that request as something that helps us achieve the end for which
we were created: happiness, goodness, and perfection. God’s providence does not decide an outcome, rather He gives

an individual what is best for them at that moment in view of their final destiny. Should we pray for specific and
concrete things and outcomes? Of course! But in the same way, we have to trust that whatever the outcome, even if  it

is the opposite of what we prayed for, truly is for our good and a path towards the perfection and happiness God
wants for each of us, his children. 

Estimada Familia Parroquial:
Esta semana, planteé una pregunta interesante en la clase de religión de octavo grado de All Saints: "¿Dios elige a los

ganadores?". Tras la reciente victoria de los Seahawks sobre los Rams en el partido por el campeonato de la NFC
(¡vamos Hawks!), pensé que sería una buena pregunta para los estudiantes. "¿Dios elige a los ganadores?". ¿Era la

voluntad de Dios que los Seahawks ganaran y los Rams perdieran? ¿Escuchó más a los aficionados de los Seahawks que
oraban por la victoria de su equipo que a los de los Rams? En esencia, se trata de la voluntad providencial de Dios en

respuesta a nuestras oraciones de petición.
Romanos 8:28 dice: «Sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a
su propósito son llamados». Este poderoso versículo refleja la firme convicción de San Pablo de que todo lo que ocurre en

nuestras vidas y en el mundo forma parte del inmenso plan de Dios para traer algo bueno a nuestras vidas y al mundo,
incluso cuando pueda causar dificultades o crisis en el momento presente. Es parte de la voluntad providencial de Dios

traer el bien a todo, que todas las cosas en el presente conduzcan a esa hermosa finalidad cuando habrá una nueva tierra
y una nueva creación al final de los tiempos, cuando el Señor reinará.

¿Dios dirige o influye en los resultados de los eventos y partidos deportivos cuando se lo pedimos? Si lo hace, no es
necesariamente porque se lo pidamos, sino porque ve esa petición como algo que nos ayuda a alcanzar el fin para el que

fuimos creados: felicidad, bondad y perfección. La providencia de Dios no decide un resultado, sino que le da a cada
persona lo que es mejor para ella en ese momento, en vista de su destino final. ¿Debemos orar por cosas y resultados
específicos y concretos? ¡Por supuesto! Pero, de la misma manera, debemos confiar en que, sea cual sea el resultado,
incluso si es lo contrario de lo que pedimos, es verdaderamente para nuestro bien y un camino hacia la perfección y la

felicidad que Dios desea para cada uno de nosotros, sus hijos.

Blessings and peace,
Fr. Cal



PREPARES 2  collection Feb 7-8.
Feb 14-15

nd

SEGUNDA colección de PREPARES
7-8 de Febrero. 14-15 de Febrero

Rice Bowl collections from Feb 18 to April
11-12(weekend after Easter)—cash or checks

accepted.
Recolección de Rice Bowl del 18 de febrero al

11-12 de abril (fin de semana después de
Pascua)—se aceptan efectivo o cheques.



Begin your Lenten journey with 
ASH WEDNESDAY

February 18 

SACRED HEART (SPANISH) 
8AM, 12PM (BILINGUAL), 6PM, 8:30PM 

ALL SAINTS (ENGLISH) 
8:30AM, 12PM, 7PM, 8:30PM (BILUNGUAL) 

ST. MARTIN OF TOURS (ENGLISH) 
9AM, 7PM 

PARISH FAMILY MASS SCHEDULE 

Fasting (ages 18-59): 1 full feal + 2 small meals
(small meals do not equal full meal) 



Comienza tu camino de Cuaresma con el
MIÉRCOLES DE CENIZA

18 de Febrero
HORARIO DE MISA DE LA FAMILIA

PARROQUIAL

SAGRADO CORAZÓN (ESPAÑOL)
8AM, 12PM (BILINGÜE), 6PM, 8:30PM 

TODO LOS SANTOS (INGLÉS)
8:30AM, 12PM, 7PM, 8:30PM (BILINGÜE) 

SAN MARTÍN DE TOURS (INGLÉS)
9AM, 7PM 

Ayuno (edades 18-59): 1 comida completa + 2
comidas pequeñas 

(las comidas pequeñas no equivalen a una
comida completa)



Pastoral Council / CONSEJO PASTORAL :
 Secretary Parish Council / Consejo Pastoral : Eileen Pamil

Chair Finance Council / Presidente del Consejo de Finanzas : Laura Castrilli 

Confessions/Confesiones: Thursday/Jueves: 4pm-
6pm, Saturday/Sabado: 5pm-6pm

Adoration/Exposicion del Santisimo: Thursday 3pm-
6pm prior to 7pm Mass; Friday 9am-11am/Jueves

3pm-6pm antes de Misa de las 7pm; Viernes de
9am-11am

Office Number/Número de Oficina: 
(253) 472-7738

Pastor/Parroco: Fr. Cal Christiansen;
fathercal@allsaintsparish.com 

Fr. Tony, Fr. Dexter, Fr. Gilberto
Regional Pastoral Associate for

Administration/Asociado Pastoral Regional para la
Administración: Carmen Bryant;
carmenb@allsaintsparish.com 

Bookkeeper/Contable: Suzi Mantle;
suzim@allsaintsparish.com

Parish Receptionist/Recepcionista Parroquial
(Bilingual): Luz M Paredes; ext. 100

lparedes@sacredhearttacoma.org
Administrative Assistant/Asistente Administrativa

(English): Bernie Wymore; ext. 106
bwymore@sacredhearttacoma.org 

 Office Hours/Horario de Oficina: 
9am-12pm and 1-3pm 

Monday, Tuesday, Wednesday,
Thursday,Friday/Lunes, Martes, Miercoles, Jueves,

Viernes

Pastoral Assistant for Faith Formation/Asistente
Pastoral para la Formación en la Fe (Bilingual):

Maria E. Morales; ext.101
mmorales@sacredhearttacoma.org

Office Assistant/Asistente de Oficina: Katherine
Torres; ktorres@sacredhearttacoma.org 

St.Vincent de Paul/San Vincente de Paulo: Ext 104;
Tuesday and Thursday 10-11 am/Martes y Jueves

10-11am
Parish Website/sitio Web Parrroquial:

https://sacredhearttacoma.org
Parish Facebook/Facebook Parroquail:

www.facebook.com/SacredHeartTacoma

Call the office/Llame a la oficina: (253) 472-7738
· Anointing of the Sick/Unción de los Enfermos

· Baptisms/Bautismos
· Presentationes

· Weddings/Quinceañera/Boda (Call the Office 6 mo.
in advance/ Llame a la oficina con 6 meses de

anticipation)

ARCHDIOCES OF SEATTLE: Anyone who has knowledge of sexual abuse or misconduct by a member
of the clergy, an employee or volunteer of the Archdiocese of Seattle is urged to call the archdiocesan

hotline at 1-800-446-7762. The Archdiocese of Seattle has a longstanding commitment to transparency,
accountability and assistance to persons sexually abused by clergy or by anyone working on behalf  of the

church.
ARQUIDIÓCESIS DE SEATTLE: Cualquier persona que tenga conocimiento de abuso sexual o mala

conducta por parte de un miembro del clero, un empleado o voluntario de la Arquidiócesis de Seattle debe
llamar a la línea directa arquidiocesana al 1-800-446-7762. La Arquidiócesis de Seattle tiene un

compromiso de larga data con la transparencia, la rendición de cuentas y la asistencia a las personas
abusadas sexualmente por el clero o por cualquier persona que trabaje en nombre de la iglesia.


