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Dr. Stephan Meyer
«Doctor Change»

Wenn Fortschritt, dann richtig — mutig, konsequent, menschlich.



ÜBER DR. STEPHAN MEYER

«Wenn Fortschritt,
dann richtig!»
Dr. Stephan Meyer ist Wirtschaftspsychologe und promovierter Forscher über 
heilige Kühe in Organisationen.

30+ Jahre Erfahrung
Als CEO, Beirat, Manager und 
Coach in der digitalen 
Transformation.

Akademisch fundiert
Doktortitel für Forschung über 
Dynamiken des Wandels in 
Organisationen.

Praxisnah & unterhaltsam
Komplexe Psychologie 
verständlich, humorvoll und direkt 
anwendbar.

Bahnbrechende Ansätze
Neue Methoden für 
konsequenteren Change — aus 
Forschung und Praxis.

Er steht für Mutige und Visionäre, die die Welt mit einem Sprung in die Zukunft 
überraschen wollen.



Stimmen aus dem Publikum

«Höhepunkt der 
Veranstaltung»

Ihre Keynote wurde von vielen 
Teilnehmern als Höhepunkt 
bezeichnet. Sie haben zu 
unserem Erfolg als Veranstalter 
beigetragen und die beste 
Gesamtbewertung aller Redner 
erreicht.

— Verband Berlin-
Brandenburgischer 
Wohnungsunternehmen

«Nichts weniger als 
transformativ»

Dr. Meyers Expertise in der 
Psychologie des Wandels hat 
der Aqseptence Group neue 
Perspektiven eröffnet. Seine 
Einblicke hinterließen einen 
bleibenden Eindruck und 
inspirierten zu innovativeren 
Ansätzen.

— Baldassare La Gaetana, CEO 
der Aqseptence Firmengruppe

«Sehr unterhaltsam»

Ich würde mich freuen, Sie 
wieder bei der AUDI AG 
begrüßen zu dürfen.

— AUDI AG

«Inspirierend»

Wir haben selten eine so 
inspirierende und bereichernde 
Keynote gehört.

— Sulzer Pumpen GmbH

«Die beste Keynote meines Lebens»
— S. F., Rechtsanwältin / Attorney at Law



Vordenker in Sachen 
Fortschritt
Dr. Stephan Meyer – genannt «Doctor Change» 
– ist Wirtschaftspsychologe und einer der 
erfahrensten Change-Experten im 
deutschsprachigen Raum. In seiner Doktorarbeit 
untersuchte er wissenschaftlich, wie 
Veränderung konsequenter gelingen kann. Als 
Erfinder des «Sacred Cow Framework» zeigt er, 
wie Organisationen veraltete Denkmuster 
überwinden und mutig in die Zukunft schreiten.



PROGRAMM

Die Vortragsthemen
Maßgeschneiderte Keynotes, die bewegen — als Vortrag, Workshop oder Coaching-Format buchbar.



VORTRAGSTHEMA 01

Almabtrieb der heiligen Kühe 
— Freier Blick auf die Zukunft
Dieser Vortrag zeigt, wie eingefahrene Denkmuster überwunden werden, um die 
Zukunft aktiv zu gestalten.

Was heilige 
Kühe sind
Veraltete Rituale 
loslassen und 
Raum für Neues 
schaffen.

Warum 
Veränderung 
konsequent 
sein muss
Halbherziger 
Wandel führt 
unweigerlich zu 
verpassten 
Chancen.

Warum ein 
Paradigmen-
wechsel Spaß 
macht
Positive Energie 
beschleunigt 
Transformation 
nachhaltig.

Keine größeren Zeit- und 
Geldfresser
Als Dienstwege, Hierarchien und 
überholte Standortfragen.

Chancen der Zukunft 
erkennen lernen
Praktische Werkzeuge, direkt 
umsetzbar nach der 
Veranstaltung.

Keine Tiere werden verletzt — aber eingefahrene Gewohnheiten und 
veraltete Denkmuster schon.



VORTRAGSTHEMA 02

Abteilung Change — 
Veränderung gelingt nur 
gemeinsam
Bauen Sie mit Change-Experte Dr. Stephan Meyer eine aktive Veränderungskultur 
in Ihrem Team auf.

01

Schnell ins 
Handeln kommen
Teams überwinden 
Hemmschwellen und 
starten sofort.

02

«Abteilung Change» 
aufbauen
Gemeinsame Ziele 
machen Wandel zur 
Teamleistung.

03

Mitarbeiter-
zufriedenheit als 
Schlüssel
Glücklichere Teams 
meistern Veränderungen 
erfolgreicher.

04

Beide Perspektiven stärken
Führungskräfte und Mitarbeiter erleben Wandel als Chance.

Die Spielregeln von gestern sind nicht die von morgen — Dr. Meyer motiviert alle 
Unternehmensbereiche.



VORTRAGSTHEMA 03

Standortfalle Deutschland — 
Bessere Chancen im Ausland!
Dr. Meyer wanderte 2021 nach Zypern aus — aus erster Hand.

Bürokratie bremst 
Innovation
Deutsche Rahmenbedingungen 
hemmen Fortschritt.

«Bugatti bezahlt, Trabi 
bekommen»
Hohe Steuern, minimale 
Gegenleistung.

250.000 Auswanderer 
pro Jahr
Fachkräfte verlassen Deutschland 
in Massen.

Remote Work als Lösung
Ortsunabhängige Arbeit 
begegnet dem Fachkräftemangel.



Weitere Vortragsthemen im 
Überblick
Alle Vorträge sind maßgeschneidert — als Keynote, Workshop oder Coaching-
Format buchbar.

Die Psychologie des 
Fortschritts
Wie bringt man Menschen dazu, 
innovativ und zukunftsbegeistert zu 
denken? Dr. Meyer erklärt die 
psychologischen Treiber hinter 
Wandel und Fortschritt.

Anleitung zur Unvernunft
Das Mindset der Regelbrecher und 
Rebellen, die unsere Gesellschaft 
voranbringen. Warum 
«unvernünftige» Ideen oft die 
besten sind — und wie man sie 
durchsetzt.

12 Semester Psychologie in 60 Minuten
Andere Menschen besser verstehen, begeistern und motivieren — kompakt 
und direkt anwendbar. Dr. Meyer destilliert das Wesentlichste aus 12 
Semestern Psychologie in eine kurzweilige Stunde.



Keynotes für Fortgeschrittene — Ausgewählte Kunden
Eine Auswahl der Unternehmen, die sich bereits die Expertise von Dr. Stephan Meyer gesichert haben.

Automotive · Finanzen · Handel · Industrie · Beratung · Gesundheit



KONTAKT & BUCHUNG

Jetzt anfragen
Sichern Sie sich Dr. Stephan Meyer für Ihre nächste Veranstaltung.

E-Mail
office@stephanmeyer.com

Web
jo.my/redner

Telefon DE
+49 1749 427 327

Telefon CY
+357 957 3132 5

mailto:office@stephanmeyer.com
https://jo.my/redner

