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€@ uvoD - VERTIKALNA ZENA

Kao Zeni, Bog ti je dao jedinstvenu priliku da Mu doneses slavu. Njegov je plan da ga nasi
brakovi proslavljuju - da pokazu ili odraze ono sto je istina u vezi Njega. Kakva je radost kad
razmisljamo o tome da zapravo mi Zzene mozemo odrazavati BoZji karakter svojim muzevima
na vrlo osoban i prekrasan nacin.

Navedi neke Bozje osobine (npr. oprost, milosrde, dobrota) koje mozes$ pokazati u
svojem odnosu prema svojem muzu. Stavi zvijezdu uz one u kojima trebas najvise
rasti kako bi svojem muzu bila Sto toc¢niji odraz Bozjeg karaktera:

U ovoj lekciji proucit éemo tri kljuéna biblijska pojma koja objasnjavaju Zeninu ulogu u braku:
podloznost muzu, ona je pomoc¢nik i iskazuje postovanije.

l. Bog zeli da zena bude ona koja slijedi

lako to nije ,kulturno prihvatljiva® rijeC, biblijska rije¢ koju trebas slijediti je podloznost.
Medutim, kada razumijemo podloznost iz Bozje perspektive, to je onda prekrasna slika
Krista i crkve.

PODLOZNOST NIJE SAMO ZENINO PITANJE.

lako smo na odredeni nacin svi pozvani podloziti se, to nikome od nas ne dolazi prirodno.
Razmotrimo ove sljedece biblijske ideje:

1. Problem s podloZno$c¢u poc¢eo je na nebu.

|zaija 14:13 “Jer ti si u srcu svom rekao: ‘Uzaci ¢u na nebesa, povrh zvijezda Bozjih
prijestolje ¢u svoje dici; i zasjest ¢u na goru sastanka na krajnjemu sjeveru.” Izbor s kojim se
suocavamo jest biti poput Isusa Krista koji je bio potpuno podreden Ocu sve do smrti (lvan
5:30, 6:38, 8: 28-29, 14:31 i Luka 22:42) ili biti poput Sotone, naseg protivnika, koji trazi nase
unistenje (1. Petrova 5:8).

2. Nedostatak podloznosti bio je vodeca stvar u vezi covjekova pada u grijeh u rajskom
vrtu.

Sotona je iskusao Evu rekavsi joj da bi mogla sama sebi biti bog i da viSe ne bi morala biti
podlozna "planu i programu" Stvoritelja.

Postanak 3:4-5 “4 Nato re¢e zmija Zeni: ‘Zasigurno necete umrijeti! 5 Nego zna Bog da ¢e
vam se u dan kad budete s njega jeli otvoriti odi, i bit ¢ete kao bogovi spoznavsi dobro i
zlo.””

Sotona je u sustini govorio Evi: "Ti mozes voditi svoj Zivot. Ne moras se podloziti nicijoj tudoj
vlasti - ¢ak ni Bozjoj. "
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3. Nespremnost podlaganja Bogu problem je svih ljudi.

Izaija 53:6 “Svi smo mi kao ovce lutali, okrenusmo svaki svojim putem; a Gospod je na Njega
svalio bezakonje sviju nas.”

Svi ljudi moraju se podloziti vlastima.

@ Navedi vlasti kojima se moraju podvrgnuti i muzevi i Zene:

BIBLIJSKA ZAPOVIJED ZA PODLOZNOST

EfeZzanima 5:22-24 “ 22 Zene, svojim se muzevima pokoravajte kao Gospodinu! 23 Jer muz
je glava zeni, kao $to je i Krist glava crkvi - on je i Spasitelj tijela. 24 Pa kao Sto je crkva
pokorna Kristu, tako i zene svojim muzevima - u svemu.” (vidi Kolo$. 3:18, 1 Petrova 3:1)

Q Iz 1. poglavlja Efezanima navedi pet odgovora na ovo pitanje: Tko sam ja u Kristu?

@ Odakle je dosao taj identitet? Zasto je to vazno?

STO PODLOZNOST NIJE:

1. Podloznost ne znaci da smo kao supruge inferiorne (nize, manje vrijedne) u odnosu
na svoje muzeve.

Najveci primjer ove istine je ¢injenica kako se Isus Krist podredio Nebeskom Ocu. Iste su
sustine, ali se Isus odlucio podloziti.

lvan 5:30 “Ja sam od sebe ne mogu Ciniti niSta: kako cujem, sudim i moj je sud pravedan, jer
ne trazim svoju volju, nego volju Oca koji me posla.”

lvan 6:38 “Jer sidoh s neba ne da vrSim svoju volju, nego volju onoga koji me posla.”
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Ilvan 14:31 “Ali neka svijet upozna da ljubim Oca i €inim tako kako mi Otac zapovijedi.”

Luka 22:42 “Oce, ako hoces, otkloni ovu ¢asu od mene. Ali ne moja volja, nego tvoja neka
bude!”

1. Korin¢anima 11:3 “Ali ho¢u da znate: svakom muzu glava je Krist, a glava Zeni muz, a
glava Kristu Bog.”

Postanak 1:27 “I stvori Bog Covjeka na sliku svoju, na sliku Bozju stvori ga, musko i zensko
stvori ih.”

1. Petrova 3:7 muzeve i zene naziva “subastinicima milosti zivota.”
ZAKLJUCAK: Kao $to Krist nije inferioran u odnosu na Oca, veé se podlozio Ocu kako bi
izvrSio Bozji plan otkupljenja, tako se supruga podreduje svom muzu kako bi se mogao
izvrSiti Bozji plan za obitel.
2. Podloznost ne znac€i da su nasi muzevi nepogresivi.
Kad muzevi pogrijeSe ili donesu odluku s kojom se ne slazemo, to nas ne bi trebalo
iznenaditi jer nam Evandelje govori da su i oni grijeSnici. Kad se podlazemo svojim
muzevima, to nije zato sto su vrijedni toga, ve¢ zato Sto je Krist vrijedan i pozvao nas je na
podloznost.
3. Podloznost ne znaci da mi kao supruge ne mozemo razmisljati niti biti produktivne.
Pogledaj ove opise radnji za Zene iz Mudrih izreka 31.

(/] Podcrtaj rijeCi koje ukazuju da je zena bila vrlo produktivna.
13 Traga za vunom i lanom, i s uzitkom radi rukama svojim.
15 | ustaje joS$ za nodéi te daje hranu domu svojemu, i odredbe sluskinjama svojim.
16 Razmotri polje, i kupi ga; plodom ruku svojih zasadi vinograd.
17 Opasuje snagom bokove svoje i snazi svoje misice.
18 Opaza da joj posao dobro ide; nocu joj se svjetilijka ne gasi.

19 Ruke svoje pruza k preslici i prstima svojim drzi vreteno.
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20 Ubogomu dlan svoj otvara i potrebitom ruke svoje pruza.
22 Izraduje sebi prostirke, odjeca joj lan i purpur.
24 Ona izraduje lanenu odjecu i prodaje je, i pojase daje trgovcu.

27 Pazi na vladanje doma svojega i ne jede kruha besposlice.

STO PODLOZNOST JEST:
1. Podloznost znaci jedan rang nize

"Dobrovoljno se postaviti ispod." Gr€ki glagol za "podloziti" je vojni izraz, Sto znaci biti
rangiran prema.

Sto se tige biblijskog poziva Zeni da bude podlozna svom muzu, to je njeno vlastito

T

"rangiranje pod muza" sluzi za red i sklad u domu. Ali ipak, upamti da si se dobrovoljno
stavila pod vodstvo pogrijeSivog Covjeka.

Navedi neke primjere nereda i disharmonije koje si vidjela kao posljedicu svoje nespremnosti
da se podlozis:

2. Podloznost je slika crkve koja se pokorava Kristu i slusa ga.

Efezanima 5:23 “23 Jer muz je glava Zeni, kao $to je i Krist glava crkvi - on je i Spasitelj
tijela.”

"Muz treba odrazavati Kristovu pozrtvovnu ljubav polazuci svoj Zivot za svoju Zenu, a Zena
treba biti primjer crkvine radosne podloznosti Kristu slijedeéi muzevo vodstvo."(Feminine
Appeal, Carolyn Mahaney, p. 138)

3. Podc¢injenost, kao i svaki Bogom odredeni autoritet je Bozje sredstvo za zastitu
Zene.

Sve Bozje zapovijedi nama su sredstvo milosti. Bog nam ne daje pravila i propise da bi nas

frustrirali, ve¢ da nas zastiti i kaze: ,,ovako ¢e vam Zivot i¢i najbolje“. Kad odaberemo grijeh,
tada odlucujemo ne djelovati na nacin na koji je Bog stvorio svijet da funkcionira.
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Podloznost dopusta supruzi da funkcionira prema Bozjem mudrom, dobrohotnom dizajnu
punom ljubavi. Bogom odredeni autoritet pruza duhovno pokric¢e i zastitu.

U knjizi "Christian Living in the Home", Jay Adams je napisao: ,,PodcCinjenost ne uklanja
slobodu, vec je dopusta. Kada je vlak slobodniji - kada nailazi na padinu s kolosijeka ili kada
glatko vozi uz prugu, ogranicen ili vezan na prugu? Slobodniji je kad je tamo gdje bi trebao
biti i kada radi ono za $to je stvoren. Ograni¢en na prugu znaci slobodu. Ograni¢eno na
prugu znadi sposobnost da radi onako kako je bilo namijenjeno. Sto doista donosi slobodu?
Vratiti se na ispravan put. ”

4. Imati nespasenog ili bezboznog muza ne ponistava Bozju naredbu.

1 Petrova 3:1-2 “Tako i vi Zene, budite podlozne svojim muzevima da, ako su nekKi i
neposlusni Rijeci, pridobiveni budu bez rijeCi zivljenjem vas zena 2 posto promotre vase
strahom prozeto Cisto zivljenje.

"Nasa podloZnost muzu bez obzira je li kr§¢anin ili ne, poslusa li Boga ili ne, propovijeda
liepSu i snazniju propovijed nego sto bi to nasa usta mogla." (Elizabeth George, A Woman
After God’s Own Heart, p. 69)

Napomena o iznimci: Zahtjev od muza koji bi Zenu navodio na grijeh izuzima Zenu od
podloznosti muzu u tom konkretnom slucaju (vidi Djela apostolska 5:29). On se tada sam
uklonio iz Bozjeg lanca autoriteta i ona se mora pokoravati svom viSem autoritetu, Bogu.
»lako muz ima od Boga darovanu vlast nad svojom Zenom, samo Bog ima apsolutni autoritet
nad njom. Drugim rije€ima, BozZji autoritet je veéi. Dakle, ako njezin muz od nje trazi da ona
sagrijesi, onda se mora vise pokoravati Bogu nego Covjeku.' ”(Vrsna zena, Martha Peace, str.
140) Za primjere kako bi muzevi mogli zatraziti od svojih Zena da grijeSe, pogledaj Vrsna
zena, str. 142)

5. Podloznost je duhovna stva - “kao Sto je i Krist”.

Kad se Zena stavi pod muzev autoritet, ona se zapravo se stavlja pod Bozju vlast jer je to
Bozji dizajn i zapovijed. Sveto pismo nas ne poziva da polazemo nadu u svoje muzeve, ve¢ u
Boga.

1 Petrova 3:3-5 “3 Va$ nakit neka ne bude izvanjski: oblikovanje kose i noSenje zlata ili
oblac¢enje ki¢enih haljina, 4 nego: ¢ovjek skrovita srca, neprolazne ljepote krotka i smirena
duha. To je pred Bogom dragocjeno. 5 Ta i svete Zene, koje su se pouzdavale u Boga, neko¢
su se tako kitile - bile su podlozne svojim muzevima...”

Podloznost, na razini srca, se jednostavno pouzdaje u Boga koji kontrolira svaki detalj naseg

zivota radi Njegove slave i nase dobrobiti. (Psalam 139:16, Rimljanima 8:28-29). To je iskaz
nasSeg povjerenja u naseg suverenog Stvoritelja i Otkupitelja.
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6. Nedostatak podloznosti ukljucuje viSe od otvorene neposlusnosti.
Ukljucuje:

Raspravljanje

Durenije (furenje)

Neprijateljski nastrojeno ponasanje

Pretjerano pri¢anje, prekidanje

Govor na ponizavajuéi nac¢in o njemu

Donos$enje vaznih odluka bez savjetovanja s njime
Ne obaziranje na njegove zelje ili savjete

Svjesno Cinjenje stvari koje ga Zivciraju

@ Na koje druge nacine vidi§ nedostatak svoje podloznosti?

Ti su odgovori uvijek gresni, bez obzira na to prema kome odgovaras, ali su posebno
uvredljivi za Boga kada koristi§ te metode prema svojem muzu jer ti je Bog posebno naredio
da postujes i podlozi$ se svojem muzu.

@) BOG ZELI DA ZENA BUDE ONA KOJA “UPOTPUNJUJE”

Postanak 2:18 “l re¢e Gospod, Bog: ‘Nije dobro da ¢ovjek bude sam; nacinit ¢u mu pomo¢
kao Sto je on.””

lako samo Bog moze upotpuniti ili ,,usavrsiti“ Covjeka, Bog je takoder dao Zene da pomognu
muzevima kako bi bili potpuni ovdje na zemlji.

Evo nekoliko razloga:

A. Nije bilo dobro da ¢ovjek bude sam.

“l reCe Gospod, Bog: ‘Nije dobro da ¢ovjek bude sam; nacinit ¢u mu pomoc¢ kao $to je on.’”
Postoje dva hebrejska nacina da se kaze "nije dobro". Prvi znacCi da nesto nedostaje - u
smislu da hrani nedostaje soli. Drugo znaci "pozitivno lose". Ova druga upotreba je ono sto
vidimo u ovom odlomku. Zasto je Adam sam, bez Eve, bio "pozitivho lose"?

Jer nije mogao najbolje moguce proslaviti Boga.
Sve se vraca na Bozju svrhu u stvorenju - a to je da se Njega slavi. Osobito ¢ovjek, koji treba
biti nositelj Bozje slike. Bog je 3 u 1. Samo u sjedinjenju s nekim slicnim sebi Covjek je

mogao to¢no odrazavati medusobnu ljubav, ¢ast, svrhovita postignuca i zajedni¢ku radost
koju vidimo u Trojstvu. ” (Helper by Design, Elyse Fitzpatrick, str. 36)
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B. Biti njegov upotpunitelj znaéi odrazavati Bozji karakter.

Skloni smo razmisljati o pojmu "pomocnik" kao o kazanju na nekoga beznac¢ajnog. Na
primjer, mislimo o "stolarskom pomocniku" kao onom koji nije toliko vjest kao stolar i stoga
obavlja one poslove koje Sef ne Zeli raditi. Za djecu kad ih zamolimo da pokupe svoje
igracke kazemo: "Ti si mamina mala pomocnica." Biblijski pojam "pomoénika" daleko je
drugaciji.

1. Sam Bog se naziva nasim ,pomoc¢nikom*.
Psalm 54:4 “Evo, Bog mi je pomoc¢nik
Psalm 46:1 “Bog nam je utocCiste i snaga, pomo¢ lako dostupna u nevoljama.”

Izaija 41:10 “Ne boj se, jer ja sam s tobom; ne obaziri se, jer ja sam Bog tvoj. Ja ¢u te
krijepiti i pomagat ¢u ti, i poduprijet ¢u te desnicom pravednosti svoje.”

2. Ime "Tjesitelj" koje je ime za Duha Svetoga zapravo ima znac¢enje pomoc¢nik; onaj
kojeg se zove da dode uz tebe i pomogne. (lvan 14:16, 15:26, 16:7)

»,Dakle, jednom rije¢ju, Zena koja odrazava BoZji karakter pomocnika Zeli uzdrzati ili podrzati
svog muza, stoga ona jaca, tjeSi, nastoji ga zastititi... U njezinom srcu on nalazi zaklon i
zastitu od svijeta; pronalazi suputnika koji mu nudi ono $to mu doista treba; pomoc¢ u
njegovu pozivu koji mu je Bog dao ”. (Helper by Design, Elyse Fitzpatrick, p. 39)

3. Biti pomo¢nik na nac¢in da pomogne$ muzu da ispuni svoju ulogu vode.

John Piper podloZnost definira kao "bozanski poziv da se postuje i potvrdi muzevo vodstvo i
pomogne mu se u toj sprovedbi u skladu s njezinim darovima". (iz ¢lanka Johna Pipera, John
Piper, “A vision of Biblical Complementarity: Manhood and Womanhood Defined According
to the Bible” in Recovering Biblical Manhood and Womanhood, John Piper and Wayne
Grudem, pg. 53)

Bog je svakoj od nas podario jedinstvene darove da ih koristimo u svrhu podrSke nasim
muzevima. Nudimo prijedloge, ideje, mudrost, uvid, molitvu, ohrabrenje i opomenu. Dok s
ljubavlju i ponizno koristimo svoju darovitost na takve nacine, mi im tada pomazemo da vode
i ispunjavamo svoju ulogu supruge.

Q Pitaj svojeg muza Sto je to Sto ti radis (ili moze$ poceti raditi) $to mu je od najvece
pomoci. Napravi popis ispod.
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€ B0G ZELI DA ZENA BUDE “NAVIJACICA”

Efezanima. 5:33 “Neka dakle i svaki pojedini od vas tako ljubi svoju Zzenu kao sebe sama, a
Zzena neka postuje muza.”

Ideja je da poStujete svog muza.
A. Rije¢ "postovanje" znaci - visoko cijeniti, primijetiti, po¢astiti, preferirati,

cijeniti, hvaliti, izuzetno se diviti, tretirati kao posebno. Glagol koji se koristi
znadi iznova izabirati da postujes.

1. Postovanje, kako je gore opisano, samo je vanjska "predstava", ali i unutarnji stav
poslusnosti tvojeg srca Bogu. To ukljucuje kako ti misliS o svojim suprugu, kako se
odnosis$ prema njemu i kako ga predstavljas drugima.

2. Dobar nacin da se ocijenis je da uzmes u obzir djela koja su suprotna postovanju.
Jesi li ikada:
0 Ismijavala muza izravno njemu samome ili pred drugima?
Sasjekla ga (u govoru, djelima, nastupu) privatno ili javno?
S namjernom (ili nemarno) ucinila da se osjeca ili izgleda glupo?
Govorila ostro, ponizavajuce, kriticki ili sarkasti¢no prema njemu?
Bila nagla i nestrpljiva s njim?

Kolutala o€ima, uzdisala, prekrizila ruke (kao znak problema),
maknula pogled dok je on govorio?

Ignorirala ga dok ti se obracao?

Prekidala ga dok je on govorio?

Na koje druge nacine zena moze pokazivati nepostovanje prema svojem muzu?
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B. Odgovornost supruge je da "postuje" svog muza.

@ Sto ako on ne zasluzuje postovanje?

Postovanje koje se trazi od Zene ne temelji se na muzevom karakteru ili sposobnostima, veé
na njegovom polozaju. ,,Ali hocu da znate: svakom muzu glava je Krist, a glava Zeni muz, a
glava Kristu Bog." (1. Korin¢anima 11:3)

,Cak i ako se danas ne osje¢amo osobito postovani, ili iako mozda ne mislimo da su nasi
muzevi u posljednje vrijeme ucinili nesto vrijedno postovanja; ili €ak i ako smatramo da smo
sposobnije, inteligentnije ili poboznije od svojih muzeva - nijedan od ovih razloga nas ne
oslobada nase poslusnosti Bogu da postujemo svojeg muza. Postovanje svojeg muza je
odluka koju donosimo kako bismo bile poslusne Bozjoj rijeci. On je postavio muza za glavu
obitelji i mi moramo postovati taj polozaj bez obzira na sto mislimo ili jesmo.” (Feminine
Appeal, Carol Mahaney, pg. 148)

Ako muz ne slavi Boga u svom svakodnevnom Zzivotu, prema sljedeé¢im odlomcima, njegova
Zena nije bez nade. Bog joj je dao oruzje za napad u njezinoj borbi za BoZju slavu koja ¢e se
pokazati u Zivotu njezina muza i za njegovo dobro.

Podcrtaj "napadacko oruzje" koje ée zZena koristiti za Bozju slavu i dobrobit svog muza.

Kolosanima 4:6 “Rije¢ vasa neka je svagda s miloSc¢u. Solju za¢injena, da znate svakomu
pojedinomu odgovoriti kako treba. (Govoriti s milo§éu = govoriti na nacin koji ne zasluzuju).

C. Opasnosti nepostivanja.

1. Uobi¢ajeno razmisljanje, djelovanje i govorenje koje pokazuje nepostivanje razvija
obrasce komunikacije koji ozbiljno narusavaju odnos muz-zena i udaljavaju muza.
Mudre izreke 12: 4 "Vrsna je zena vijenac muzu svojemu, a sramota mu je kao trulez u

kostima."

2. Nepostovanje vodi do nezadovoljstva. Nezadovoljstvo ti zasljepljuje njegove dobre
kvalitete (ali zahvalnost ti otvara o¢i u pogledu njegovih dobrih osobina.)

3. Muz moze postati ljutit, braniti se, povudi se i izgubiti motivaciju da bude duhovni
voda u kuéi.

4. Odgajanje svoje djece u nepostovanju prema ocu.
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Test samoprocjene postovanja:
(iz Vrsna zena, Martha Peace, str. 117-119)
Stavite crticu u podrucja u kojima se, Bozjom milo$¢u, namjeravas poboljSati.
0 1. Razgovaras li sa svojim muzem na omalovazavajuci nacin s visoka? Npr.
“Sto je tebi?”
“Svatko bi to mogao uciniti bolje od tebe.”
“Moj tata to nikada ne bi ucinio.”
“Zar ne mozes$ nista uciniti kako treba?”
“Trebala sam odmah znati da se ne smijem pouzdati u tebe.”
“Nemoj biti glup.”
“Pricas gluposti.”
“Ti stara budalo.”
“PreviSe si spor. Sama ¢u to uginiti.”

Q 2. Ponasas li se prema svome muzu kada ste sami s istim posStovanjem kao
prema svome pastoru, susjedu ili prijateljima u javnosti?

0 3. Pokazujes li svojim drzanjem nepostovanje (ljutiti pogledi, pogledi gadenja,
prekrizene ruke, itd)?

@ 4. Govoris li umjesto svojeg muza ili mu upadas u rijeé?

Q 5. Pokusavas li zastrasiti ili prisiliti svoga muza prijetnjama, verbalnim napadima,
plakanjem ili nekom drugom vrstom manipulacije kako bi bilo po tvome?

Q 6. Iznosis li pred drugima njegove nedostatke?
0 7. Proturijecis li mu pred drugima na neprikladan nacin?

Q 8.Usporedujes li ga na neprihvatljiv nacin s drugim muskarcima?
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